Montag, 02.12.2019
Schule + Kindergarten Kleines Schweinesteak
Mittagsangebot Senioren | auf Rahmsauce 8/M/GW
mit Nudeln GW
Pfirsichmaracujajoghurt 8/M
gemischter Salat mit Balsamico-Dressing 1/3
Dienstag, 03.12.2019
Schule + Kindergarten Tomatencremesuppe 8/M/GW
Reiberdatschi 2/3/GH/Ei
mit _Apfelmus 3
Mittwoch, 04.12.2019
Schule + Kindergarten SemmelRnodel GW/Ei
Mittagsangebot Senioren | in Champignonrahmsauce 3/8/M/GW
griiner Salat mit Joghurt-Dressing  8/M/1/3/GW/Ei
Ananasquark, 8/M
Donnerstag, 05.12.2019
Schule + Kindergarten Hausgemachte Lasagne 8/M/GW
Mittagsangebot Senioren | bunter Salat mit Fetakdse 8/M
und Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
warmer SchoRopudding 8/M
Freitag, 06.12.2019
Schule + Kindergarten Chicken Nuggets Gw
Petersilienkartoffel 8/M
Gurkensalat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Naschobst
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
1) mit Farbstoff 8) mit Milcheiweifs Glutenhaltiges Getreide: — Schalenfriichte: M) Milch/Milchprodukte
2) mit Konservierungsstoff  9) Roffeinhaltig GW) Weizen SchM) Mandeln F) Fisch
3) mit Antioxidationsmittel ~ 10) chininhaltig GR) Roggen SchH) Haselniisse Ei) Eier
4) mit Geschmacksverstdrke — 11) mit Sijffungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5) geschwefelt 12) enthilt eine Phenylalaninguelle GH) Hafer SchK) Kaschuniisse Er) Erdniisse
6) geschwirzt 13) gewachst GD) Dinkel SchPe) Pekaniisse SulSchwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taurin GKW) Khorsan-Weizen — Sch®Pa)Paraniisse So) Soja
Sch®Pi) Pistazien Sen) Senf
SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam
SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen
K) Krebstiere

W) Weichtiere



ie ZwergerlKiiche )
bietet fiir Ihre Kinder

Montag, 09.12.2019 -
Schule + Kindergarten Hihnchenkeule e

Mittagsangebot Senioren | mit hausgemachtem Kartoffelsalat 1 /3/4/Ez/Sen/gW
(fiir KiGa PellRartoffel) 8/M
gemischter Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Bananenjoghurt 8/M

Dienstag, 10.12.2019

Schule + Kindergarten Spaghetti GW
auf Gemiisebolognese 8/M/GW
Parmesankdse 8/M
Gurkensalat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Stracciatellajoghurt 8/M

Mittwoch, 11.12.2019

Schule + Kindergarten Hausgemachte Pizza 2/3/7/8/GW/M/Sen/Sel

Mittagsangebot Senioren | mit Schinken, Salami, Champignon und Kdse
griiner Salat mit Balsamico-Dressing 1/3
Erdbeercreme 8/M

Wunschmenii unserer Mittagsbetreuungskinder

Donnerstag, 12.12.2019

Schule + Kindergarten Schaschliktopf 8/M/GW
Mittagsangebot Senioren | mit Reis
bunter Salat mit Balsamico-Dressing 1/3
Vanilleeis mit Friichten 1/8/M
Freitag, 13.12.2019
Schule + Kindergarten Sternerlsuppe GW/Ei
Fischnuggets F/GW
mit SchnittlauchRartoffel 8/M
Naschgemiise
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
1)mit Farbstoff 8) mit Milcheiweifs Glutenhaltiges Getreide:  Schalenfriichte: M) Milch/Milchprodukte
2)mit Konservierungsstoff ~ 9) koffeinhaltig GW) Weizen SchM) Mandeln F) Fisch
3) mit Antioxidationsmittel  10) chininhaltig GR) Roggen SchH) Haselniisse Ei) Eier
4) mit Geschmacksverstirker  11) mit Siiffungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5) geschwefelt 12) enthiilt eine Phenylalaninquelle GH) Hafer SchK) Kaschuniisse Er) Erdniisse
6 ) geschwirzt 13) gewachst GD) Dinkel SchPe) Pekaniisse Su)Schwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taurin GKW) Khorsan-Weizen — Sch®Pa) Paraniisse So) Soja
Sch®Pi) Pistazien Sen) Senf

SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam

SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen
K) Krebstiere
W) Weichtiere



oie ZwergerlRiiche
bietet fiir Ihre Kinder

Montag, 16.12.2019 “
Schule + Kindergarten Kiirbiscremesuppe s 8/M/GW
Mittagsangebot Senioren | Reiberdatschi 2/3/GH/Ei
mit Gemiiserasperin
und Blaukraut
Dienstag, 17.12.2019
Schule + Kindergarten MaRkaroni Nudeln GW
auf Bolognese Sauce 8/M/GW
Gurkensalat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Vanillejoghurt mit Smarties 1/8/M
Mittwoch, 18.12.2019
Schule + Kindergarten Hackfleischrollchen 8/M/GW/Ei
Mittagsangebot Senioren | mit Tsatsiki 8/M
bunter Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Schokocreme mit Wafferl 8/M
Donnerstag, 19.12.2019
Schule + Kindergarten Paniertes Schnitzel Gw
Mittagsangebot Senioren | Mt Petersilienkartoffel 8/M
gemischter Salat
mit Joghurt-Dressing 8/M/1/3/GW/Ei
Friichtequark, 8/M
Freitag, 20.12.2019
Schule + Kindergarten Bunte Reissuppe mit Karottenrasperin
Pfannkuchen 8/M/GW/Ei
mit Erdbeermarmelade
und Zimtzucker
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
1)mit Farbstoff 8) mit Milcheiweifs Glutenhaltiges Getreide:  Schalenfriichte: M) Milch/Milchprodukte
2)mit Konservierungsstoff ~ 9) Roffeinhaltig GW) Weizen SchM) Mandeln F) Fisch
3) mit Antioxidationsmittel  10) chininhaltig GR) Roggen SchH) Haselniisse Ei) Eier
4) mit GeschmacRsverstirker — 11) mit Siiffungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5) geschwefelt 12) enthiilt eine Phenylalaninquelle GH) Hafer SchK) Kaschuniisse Er) Erdniisse
6 ) geschwirzt 13) gewachist GD) Dinkel SchPe) Pekaniisse Su)Schwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taurin GKW) Khorsan-Weizen — SchPa) Paraniisse So) Soja
SchPy) Pistazien Sen) Senf
SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam
SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen
K) Krebstiere

W) Weichtiere



vorheizen und den Gute-Laune-eig ausrollen.
Die Gliicksplatzchen ausstechen, auf einem

mit Traumzucker
bestreuen und
Sternstunden genieflen.

\

Die Zwergerlkiiche wiinscht all ihren Kindergartenkindern,
Erzieherinnen und Erziehern, Schiilerinnen und Schiilern, Lehrerinnen
und Lehrern, den Eltern und auch unseren Seniorinnen und Senioren ein
frohes und besinnliches Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!

Eure Kochin Claudia Wlllax mit lhrem T eam
Heidi Pregler, Klothilde Dirschedl, Rosi Kunert,
Ottllle Vogl und Schulbusfahrer Georg Bucher!




Die ZwergerlRii
bietet fiir Ihre Kinder
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Montag, 06.01.2020
Fetertag
Drienstag, 07.01.2020
Schule + Kindergarten Eierflockensuppe Ei/GW
Mittagsangebot Senioren | mit Schnittlauch
Bauernomelette 8/M/GW/Ei
gemischter Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Mittwoch, 08.01.2020
nur Schule + Kindergarten | Schinkennudeln GW/3/7
auf Tomatensauce 8/M/GW
bunter Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
frisches Obst
Donnerstag, 09.01.2020
Schule + Kindergarten Seelachsknusperfilet F/GW
Mittagsangebot Senioren | mit SchnittlauchRartoffel 8/M
an Gemiisesauce 8/M
gemischter Salat mit Balsamico-Dressing 1/3
Vanillecreme mit Friichten 1/8/M
Freitag, 10.01.2020
Schule + Kindergarten Gemiisestibchen Gw
mit Reis
auf Currysauce 8/M/GW
GurRensalat mit Balsamico-Dressing 1/3
Kleines Eis 1/8/M
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
1)mit Farbstoff 8) mit Milcheiweifs Glutenhaltiges Getreide: ~ Schalenfriichte: M) Milch/Milchprodukte
2)mit Konservierungsstoff ~ 9) koffeinhaltig GW) Weizen SchM) Mandeln F) Fisch
3) mit Antioxidationsmittel  10) chininhaltig GR) Roggen SchiH) Haselniisse Ei) Eier
4) mit Geschmacksverstirker — 11) mit Siiffungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5) geschwefelt 12) enthiilt eine Phenylalaninquelle GH) Hafer SchK) Kaschuniisse Er) Erdniisse
6 ) geschwirzt 13) gewachst GD) Dinkel SchPe) Pekaniisse Su)Schwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taurin GKW) Khorsan-Weizen — SchPa) Paraniisse So) Soja
Sch®i) Pistazien Sen) Senf
SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam
SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen
K) Krebstiere

W) Weichtiere



